LAVUK

- TILBUD TILUNGE OG VOKSNE
MED FYSISKE OG PSYKISKE FUNKTIONSNEDSATTELSER




INTRODUKTION

ORGANISATIONEN

LAVUK

LAVUK ER EN SOCIALPADAGOGISK ORGANISATION, SOM BLEV STIFTET

1 1963 PABRUGERINITIATIV. ORGANISATIONEN HENVENDER SIG TIL
MENNESKER MED PSYKISKE OG FYSISKE FUNKTIONSNEDSATTELSER OG
HAR | SNART 60 AR SKABT RAMMER, HVOR MENNESKER M@DES PA TVARS
AF UDFORDRINGER, VILKAR OG FORSKELLIGHEDER.

Vitror pa, at alle mennesker har brug
for atveere en del af et ligeveerdigt og
inkluderende faellesskab. Vilader os ikke
begreense, og vi gnsker at blive ved med
at skabe og videreudvikle vores tilbud i
teet samspil med malgruppen.

Organisationen rummer i dag 6
forskellige tilbud til unge og voksne med
handicap:

LAVUK STU

LAVUK Dagtilbuddet Havnen
LAVUK Pibergarden

LAVUK Entertainment

LAVUK Fritids- og Ungdomsklubben
LAVUK Voksenklubben
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LAVUK STU

LAVUK STU ER EN SARLIGT TILRETTELAGT UNGDOMSUDDANNELSE
BELIGGENDE PA @STERBRO. DET ER ET LILLE SKOLETILBUD FOR UNGE

MED FUNKTIONSNEDS/TTELSER MELLEM 15-25 AR, SOM HAR FOKUS PA
UNGDOMSLIV, FRILUFT, IDRAT OG SUNDHED. VI ARBEJDER AKTIVT MED, AT
VORES ELEVER BLIVER SA SELVSTANDIGE, TRYGGE OG SELVHJULPNE SOM
MULIGT, OG SER DET SOM CENTRALT, AT DE LAERER AT BEGA SIG GODT OG
TRIVES | DIVERSE HVERDAGSSITUATIONER. VI HAR ET SARLIGT FOKUS PA
OVERGANGEN MELLEM UNG OG VOKSEN, OG @NSKER AT STYRKE VORES
ELEVERS SELVTILLID, SELVVARD OG SOCIALE KOMPETENCER.

STU kort fortalt:

* Bogfag, kokkeskole, friluftsliv, idraet, e Individuel livsmestring og steerk
sundhed, etc. holdand

o | zering gennem oplevelser og fzelles « Dialog, motivation og det gode
aktiviteter ungdomsliv

o Struktur og samarbejde

TILBUDDET HAR DIFFERENTIEREDE TAKSTER.
FOR YDERLIGERE INFO, KONTAKT:

Sgren Hedegaard
Daglig leder

sh@lavuk.dk
+45 20990777
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LAVUK DAGTILBUDDET

HAVNEN

DAGTILBUDDET HAVNEN ER ET AKTIVITETS- OG SAMVARSTILBUD

EFTER SERVICELOVENS § 104 BELIGGENDE | SVANEM@LLEHAVNEN PA
@STERBRO. VI ARBEJDER FOR AT GIVE EN MINDRE GRUPPE VOKSNE MED
FUNKTIONSNEDSATTELSER MULIGHED FOR AT OPNA @GET LIVSKVALITET
BASERET PA EN AKTIV HVERDAG | TRYGGE RAMMER.

Havnen kort fortalt:

o Sejlads, fiskeri, sommer - og
vinterbadning, ture rundt i naturen og
lokalmiljoet

o Lokalerismukke, maritime omgivelser
beliggende i Svanemgllehavnen pa
@sterbro

TILBUDDET HAR DIFFERENTIEREDE TAKSTER.
FOR YDERLIGERE INFO, KONTAKT:

Kasper Togeby
Afdelingsleder

kasper@lavuk.dk
+45 2372 5044

o Entrygstamgruppe bestdende af 12
borgere og 7 faste medarbejdere

o Fokus pa det neere, sociale
arbejdsfeellesskab der tager
udgangspunkt i brugernes gnsker

o Abningstider: 8.00-18.00
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LAVUK PIBERGARDEN

PIBERGARDEN ER ET SOCIALPADAGOGISK DAGTILBUD UNDER § 104
MED FOKUS PA FRILUFTSLIV FOR VOKSNE OVER 18 AR. TILBUDDET
RUMMER 25 BORGERE MED FUNKTIONSNEDSATTELSER OG 9 ANSATTE,
OGHARTILHUSE | EN RENOVERET SKOVRIDERBOLIG MED SKOVAREAL, |
N@DEBO NED TIL ESRUM S@. PIBERGARDEN ER EN ARBEJDSPLADS, HVOR
VI PRIORITERER FALLESSKAB OG NARVAR MED UDGANGSPUNKT | DET
ENKELTE MENNESKE, OG ARBEJDER MED EN MALSATNING OM AT SKABE
RAMMERNE FOR DET GODE ARBEJDSLIV.

Pibergarden kort fortalt:

* Ridehold, hestepleje, naturoplevelser,
aktiviteter pa Esrum sg, teater, musik,

og kreative vaerksteder, etc.

e Mennesker ialderen 21 til 67 ar -
kvinder og meend med 10 forskellige
typer af funktionsnedsaettelser

TILBUDDET HAR DIFFERENTIEREDE TAKSTER.
FOR YDERLIGERE INFO, KONTAKT:

Katrine Hofman Bang
Daglig leder

khb@lavuk.dk
+452872 1428

Det feelles, sunde maltid som et
centralt omdrejningspunkt for
hverdagen

Tryghed i forudsigelige omgivelser i
sma og store grupper

Respekt for forskelligheder og
ligheder

Alle bidrager til feellesskabet
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LAVUK ENTERTAINMENT

LAVUK ENTERTAINMENT ER ET EVENTBUREAU OG EN SOCIALPADAGOGISK
OPLEVELSESARBEJDSPLADS UNDER § 103 OG 104 BELIGGENDE

PA @STERBRO. VI TILBYDER ET SPANDENDE OG INDHOLDSRIGT
ARBEJDSTILBUD MED FOKUS PA MUSIK OG EVENTS, OG ENTERTAINMENTS
MEDARBEJDERE ER BORGERE BOSIDDENDE | KGBENHAVN OG
OMEGNSKOMMUNER. HOS ENTERTAINMENT ER BRUGERINDDRAGELSE,
INKLUSION OG MEDBESTEMMELSE ALTAFG@RENDE, NAR VI ARBEJDER MED
AT UDVIKLE, ARRANGERE OG AFVIKLE KULTURELLE ARRANGEMENTER.

Entertainment kort fortalt:
» Etlevende og alsidigt arbejdsliv » Enarbejdsplads med hgit til loftet som

e Mennesker (med lever og ander for kultur

funktionsnedseettelser) i centrum * Enhverdag med mgdetider fra
* Planlaegning, udvikling og afvikling af 9-14, men ogsa med aften og
fester, koncerter og festivaler weekendarbejde ind imellem
* Promovering og markedsfering af
events

TILBUDDET HAR DIFFERENTIEREDE TAKSTER
FOR YDERLIGERE INFO, KONTAKT:

Thomas Arentoft Hinsby
Leder

hinsby@lavuk.dk
+452614 0653
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Klubben kort fortalt:

o Musik, fester, kreahold, ridning, o Aktivt medborgerskab og hgj grad af
hockey, madlavning, kolonier etc. medindflydelse

o Et pulserende ungdomsliv med 130 » Tryghedsskabende stabilitet i
medlemmer overgangen fra ung til voksen

o Udvikling af netveerk og styrkelse af  Abenalle arets hverdage fra 12.00 til
den enkeltes sociale kompetencer 22.00, og fra8.00til 17 (man-tors) og

8.00til 22.00 (fre) i skoleferier
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LAVUK VOKSENKLUBBEN

VOKSENKLUBBEN LAVUK ER ET FRITIDSTILBUD UNDER §104 FOR VOKSNE
PA 25 AR OG OP EFTER MED VARIGT NEDSAT FUNKTIONSNIVEAU.
VOKSENKLUBBEN HOLDER TIL PA @STERBRO, OG TILBYDERET
MENINGSFYLDT OG INDHOLDSRIGT FRITIDSLIV FOR VOKSNE MED
FUNKTIONSNEDSATTELSER. VOKSENKLUBBEN ARBEJDER AKTIVT MED
AT UDVIKLE, VEDLIGEHOLDE OG STYRKE MEDLEMMERNES SOCIALE
KOMPETENCER OG H@JNE DERES LIVSKVALITET, OG VI BESTRABER OS PA
AT GIVE MEDLEMMERNE SAMME VALGMULIGHEDER SOM MENNESKER
UDEN FUNKTIONSNEDSATTELSER.

Voksenklubben kort fortalt:

« Sjove og givende aktiviteter som » Medlemmernes behov og @nsker for
musik, spilaftener, fitness, wellness, eget fritidslivicentrum
teaterture, fredagsfester, madlavning, « Sommer- og vinterrejser i ind- og
natur- og friluftsliv, etc. udland

o Aktivt klubliv for 232 medlemmer o Aben alle hverdagsaftener fra 17.00-

o Fokus pd neerveer, den enkelte borger 22.00

og den gode relation

TILBUDDET HAR DIFFERENTIEREDE TAKSTER.
FOR YDERLIGERE INFO, KONTAKT:

Peter Sannemann
Daglig leder

peter@lavuk.dk
+4526307716
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LAVUK ER OGSA

MUSIKFESTIVALEN LAVUKSTOCK

LAVUK'S FRIVILLIGKORPS FOR MENNESKER MED OG UDEN
FUNKTIONSNEDSATTELSER

MULIGHEDEN FOR AT DELTAGE | DEMOKRATIET SOM
VALGTILFORORDNET

ET SUCCESFULDT FLOORBALLHOLD SOM ARBEJDER MED REEL
INKLUSION

SKABER AF DIALOGMETODEN - ET PADAGOGISK SAMTALEVARKT@J,
UDVIKLET | ORGANISATIONEN LAVUK

DHL STAFET

FERIEREJSER | DANMARK OG UDLANDET

DU KAN LASE MERE OM VORES
FORSKELLIGE TILBUD HER: WWW.LAVUK.ORG



